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व्यवशायिक कृयिमा यविादी उपिोग र सुरक्षाको प्रश्न

डा राजुराज पाणे्ड

क्यालिफोलनिया सं रा अमेररका

आधुलनक कृलि लिकाश संगै उन्न्त प्रलिलध अन्तगित बीउ मि र लििादी प्रयोग बढदै गयो । शुरूमा

सरकारी तह बाट नै लििादी र रसायलनक मिको प्रचार प्रसार भएको हो । रसायलनक मि र कीरा

लनयन्त्रणमा प्रयोग हुने लििादी को प्रभािकाररताबाट उत्सालहत लकसानहरू परंपरागतलिलधको तुिनामा

यस्ता लिकाशेलिलध तफि आकलिित भए । असुन्तलित मिखादको प्रयोग र अलनयन्त्रन्त्रत लििादीको प्रयोगिे

एकालतर माटो िातािरण र मानलिय स्वास्थमा अनेक प्रकारका दुष्प्रभािहरू देखा परे । तत्पश्चात फेरी

पुरानै खेती पद्दतीका सद्गुणहरू समेलटएको अर्ग्ािलनक अन्दोिन देखा पयो । पत्रपलत्रकाहरूमा लििादी

बारे समाचारहरू र लनलत लनमािता देन्त्रख लिज्ञहरूसम्मका लिचारहरू प्रकालशत भए । लिलभन्न संचार माध्यम

र सामालजक संजाि माफि त पे्रलित समाचार र लिचारहरूका कारण उपभोक्ताहरू लबच लििादीको मानि

स्वस्थमा पने असरका बारेमा केही उत्पन्न जागरण सकारात्मक हुदाहुदै यसिे जनमानसमा उपभोक्ताहरू

‘तरकारी होइन लिि खाइरहेका छन’ भने्न जस्तो अन्योिपलन शृ्रजना गरायो ।  

केही ििि अलि सम्म नेपाि संसारमै लनकै कम लििादी प्रयोग गररने देशको रूपम लचलनन्थ्यो ।

सािाखािा १४२ ग्राम लिि प्रलत हेक्टर अथाित प्रलत रोपलन कररि ७ ग्राम लिि उपयोग हुने तथ्ांक

प्रयोग गररन्थ्यो । सन १९९६ लतर लचतिनमा धान बािीमा देन्त्रखएको फडके कीराको लिकराि समस्या

संगै एलककृत बािी संरक्षण पद्दतीमा आधाररत आइपीएम कायिक्रम एफएऒको सहयोगमा शुरू भयो ।

यसको मुि उदे्दश्य लििादी मालथ रहेको लनभिरता हटाइ यसको उपयोगमा कलम ल्याउनु रहेको लथयो ।

लकसानकै खेतबारीमा ब्यिहाररक ज्ञान प्रदान गने अलभप्रायिे कृिक पाठशािाहरू चिाइए र

लकसानसमुहिाइ शतु्र र लमत्र लकराकाबारेमा लसकाइयो । लििादीको लिकल्पका रूपमा लिलभन्न िानस्पलतक

जलडबुटीहरू कुहाएर बनाइने झोिको उपयोगमा जोड लदइयो । यस्ता पाठशािाका सकारात्मक प्रभाि

हुदा हुदै पलन कायिक्रम संचािनको २० ििि पलछ लििादी उपयोग झनै्ड ३ गुना बढेर ३९६ ग्राम प्रलत

हेक्टर झनै्ड २० ग्राम प्रलत रोपलन रहेको तथ्ांक प्रकालशत भयो । केही स्थान लििेश तरकारी

उत्पादन के्षत्रमा गररएका सिेक्षणहरूमा भने लििादी उपयोगको मात्र सािाखािा भन्दा अलधक रहेको

पाइन्छ। तरकारी उत्पादनकोिालग प्रख्यात भक्तपुर के्षत्रमा काउिी बन्दामा सािाखािा २३७३ ग्राम

ढुलशनाशक लििादी र १९६४ ग्राम कीटनाशक लििादी प्रलत हेक्टर प्रयोग हुने गरेको ररपोटि प्रकालशत

भएका छन् । तथापी लिज्ञ लनलत लनमािता र िररष्ठ शासक प्रशासकहरूिे लििादी उपयोग तथ्ांकको

आफनो सुलिधा अनुसार उपयोग गने गरेको पाइन्छ । लििादी प्रयोगको अिस्था भयािह छ भने्न दसािउन

चाहनेिे अत्यलधक मात्रामा उपयोग भएका लसलमत के्षत्रमा तथ्ांक उपयोग गदिछन् भने कृलि उत्पादन

सुरलक्षत छ भन्न चाहनेहरूिे लििादीको मात्रा अत्यन्त नु्यन रहेको तथ्ांक उपयोग गदिछन् ।

बािीमा लििादीको अििेश 

केही ििि अलिसम्म बजारमा लिलक्रलितरणगररने तरकारी फिफूिमा कुनै लििादीको अििेस मापनहुदैनथ्ो

। शंका र लिश्वासकोभरमा यस्ता सामानको खररदलिक्री हुनेगदिथ्ो । ताइिानमा लिकाश गररएको दु्रत

लििादी पररक्षण प्रणािी लभत्र्यायर तरकारीको थोक बजारमा नमुना संकिनगरर पररक्षण सुरूगरेपलछ यसिे

केही तथ्ांकसलहत लििादी अििेशको मात्राबारे जानकारीहरू साििजलनक हुनपुगे । यसिे सामान्य

उपभोक्तािाइ सुसुलचतमात्र गरेन अन्योि र आतंकको अिस्था समेत शृ्रजना गररलदयो । यस्ता दु्रत



2 
 

पररक्षणका नतीजािाइ खासगरेर साििजलनक समाचारका लमलडया र सामालजक सन्जाििे बेिा बखत

अलतरन्त्रन्जत लहसाबिे प्रकाशन प्रचार गररलदए । खास गरेर तरकारीमा ८० प्रलतशत लिि िा ५०

प्रलतशत लिि जस्ता समाचारिे यथाथि भन्दा भय शृ्रजना मात्र गयो । यदी तरकारीमा ८०% िा ६० लिि

हुने हो भने त्यो तरकारी त छोइसाध्य नहुने लिि हुनु पने हो तर कुरो त्यसो भने होइन । केही समय

अगालड भारतबाट आयातहुने तरकारीमा लििादी दु्रत पररक्षण गररने समाचारको ब्यापक स्वागत भयो तर

तत्कािै भौलतक संरचनाको अभािमा पररक्षण नगररने भने्न समाचारिे लनराशा र जनगुनासो बढायो

जसिाइ राजलनतीको हलतयारका रूपमा समेत प्रयोग गने कोलशस भयो । सरकारको आिोचना गनि

तमै्तयार सबैिाइ यो गलतिो मसिा हुन पुर्ग्ो ।  

के हो दु्रत पररक्षण 

दु्रत पररक्षणबारे चचाि गनुि भन्दा पलहिे लििादीिे कीरामा कसरी असर पुयािउछ भने्न बुझ्नु जरुरी छ ।

कीराको लिलभन्न अंगिे अनुभुत गरेका संकेतहरूिाइ स्नायु प्रणािी माफि त केन्त्रिय स्नायु तफि पठाउछ र

त्याहाबाट आउने लनदेशनिाइ शरीरका लिलभन्न अंगमा पठाइ यसिे अनुभुतीको प्रलतकृया स्वरूप लिलभन्न

कायिकिाप गराउदछ । त्यसै्त कीराको बालहरी अंगबाट प्राप्तहुने संबेग शरीर लभत्रको

नु्यरोनहरू माफि त केिलतर जान्छ । यस्ता नु्यरोनहरूको लबचमा रहेको खािी भागिाइ लसन्याप््स

भलनन्छ । एउटा नु्यरोनबाट अको नु्यरोन सम्म यलह लसन्याप््स हुदै समाचार प्रिाह गने काम

एलसटिकोलिन नामक एकप्रकारको रसायनिे गदिछ । पलहिो नु्यरोनबाट लनसे्कका

एलसटिकोलिन दोश्रो नु्यरोनमा ठक्कर खाने लिलिकै दोश्रो नु्यरोनिे उक्त समचार प्रसारण गरर नु्यरोनको

अको छेउ पुयािउछ र त्याहा फेरर एलसटिकोलिन लनस्कासन हुन्छ । एिं ररतिे बालहरी अंगको सुचना

केन्त्रिय स्नायु प्रणािी सम्म पुग्दछ । त्यसपलछ केन्त्रिय स्नायु प्रणािीिे के गदाि उलचत हुन्छ भने्न लनणिय

गदिछ । एक नु्यरोनबाट दोश्रो नु्यरोनमा सुचना प्रसारण हुनासाथ लसन्याप्समा रहेका ती एलसटिकोलिनिाइ

एलसटिकोलिनस्टरेज नामक रसायनिे नष्ट गदिछन् र नु्यरोनिाइ शान्त हुन मद्दत गदिछन् । यलद यी

एलसटिकोलिन नष्ट भएन भने यसिे दोश्रो नु्यरोनको लझल्लीमा सुचनाको िंटी बजाइ रहन्छ जसिे गदाि

उक्त लझन्त्रल्ल थलकत हुन्छ । यसरी पुरै स्नायु प्रणािी थलकत भयो भने लकराको होस उडछ र अन्ततः

मृतु्य हुन्छ ।

काबािमेट र अगेनोफोसे्फट समुहका कीटनाशक लििादीिे एलसटिकोलिनस्टरेज गलतलिलधिाइ लनसे्तज

गराइलदन्छ जसिे गदाि एलसटिकोलिनिे नु्यरोनको लझन्त्रल्लमा िगातार सुचना प्रसारण गरर नै रहन्छ ।

एलसटिकोलिनस्टरेज लनसे्तजको मात्रा लििादीको मात्रामा भरपदिछ । धेरै मात्रामा लििादी ग्रहण गयो भने

एलसटिकोलिनस्टरेज बढी नै लनसे्तज हुन्छ र थोरै लििादी िाग्दा यो लनसे्तजपलन थोरै नै हुन्छ ।

दु्रत लििादी पररक्षणिे कुनै तरकारी फिफुिको नमुनामा कुन लििादी कलत छ भनेर पररक्षण गदैन

बरू नमुनामा रहेको रसायनिे कलतहद सम्म एलसटिकोलिनस्टरेज लनसे्तज गराउछ भने्न पररक्षण गदिछ ।

यदी एलसटिकोलिनस्टरेज गलतलिलध लनसे्तज गराउने क्षमता ३५ भन्दा कम रहेमा लििादीको मात्रा लनकै

कम रहेकोिे खान योर्ग् मालनयो भने यो लनसे्तज क्षमता ३५ र ६० लिच रहेमा केहीलदन पन्त्रखिएर खान

लमल्ने भलनयो । जब उक्त नमुनामा रहेको लििादीको अििेसिे एलसटिकोलिनस्टरेज क्षमता ६० भन्दा

बढी लनसे्तज हुन्छ त्यो तरकारी िा फिफुिमा लििादी अत्यलधक छ नखाउ भने्न लशफाररस गररएको

हो ।  

सामान्यतया बािी लिरूिामा लििादी छलकि एपलछ यसको क्षयीकरण शुरू हुन्छ । लििादी क्षलयकरण कुन

दरमा हुन्छ भने्न कुरा लििादीको प्रकार बातािरलणय प्रभाि तापक्रम सुयिको तेज ििाि इत्यादी मा

भर पदिछ । यलह क्षयीकरणको गलत लतब्र हुने लििादीको पखिनुपने अिलध कमहुन्छ भने क्षयीकरण
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सुस्तहुने लििादीको उपयोग पलछ पखिनुपने अिलध बढीहुन्छ । त्यसै्त बािीका बालहरर भागमामात्र बसे्न

लििादीिाइ हािापानी तापक्रम बिाि जस्ता कुरािे उडाउने र पखाल्ने गदिछ भने लिरूिा लभत्रनै

प्रिेशगने दैलहकलििमा बातािररणय प्रभाि कमहुन्छ त्यसिाइ बािीकै आन्तररक प्रकृयािे क्रमशः नष्टगने

गदिछ । यस्ता दैलहक लििको अििेस िामो समयसम्म बािीलिरूिामा रलहरहन्छ । नुनपानीमा आधा िन्टा

डुबाउने जस्ता फेसबुके प्रलिलधिे सतहमा सकृय रहने लिििाइ कम गराउन मद्दत गरे पलन दैलहक

लिििाइ भने खासै असर गदैन । यसथि दु्रत लििादी पररक्षण लिलधको आधारमा के कस्ता सतही िा

दैलहक लिि छन् भने्न पिा निागे्न भएकोिे यसैका आधारमामात्र कलत लदन पखिने भने्न लनक्योि गररनु

जोन्त्रखमपुणि हुन सक्दछ ।

दु्रत पररक्षणका पािन्दी र लसमा 

१. दु्रत लििादी परीक्षण प्रणािी सरि र लछटोछररतो भएपलन यसका आफनै लसमा र पािन्दीहरू छन् ।

दु्रत पररक्षण प्रणािीिे लििादीको प्रकारको पररक्षण गदैन बरू लििादीिे एलसटिकोलिनस्टरेज

लनसे्तज गराउने क्षमतामात्र लनधािरणगदिछ । तसथि यसिे केिि अगेनोफोसे्फट र काबािमेट समुहको

लििादीकोमात्र प्रभाि पररक्षणगदिछ । २०७५ सािको प्रलतिेदन अनुसार नेपािमा १७० प्रकारका

लििादीका ३०३५ रूपहरूमा लिलक्रलितरणकािालग न्त्रस्वकृलतपाएको तथ्ांकिे देखाउछ । यसमा ६०

प्रकारका कीटनाशक लििादीका १६३५ प्रारुप रहेकाछन् भने ४२ प्रकारका ढुलशनाशक लििादीका

७४६ प्रारूप ३० प्रकारका झारनाशक लििादीका ४३६ प्रारूप र ६ प्रकारका सुिसुिेनाशक

लििादीका २८ प्रारूपहरु पंलजकृतछन् । कीटनाशक लििादीमा अगेनोफोसे्फट र काबािमेट समुहका

लििादी धेरै रहेपलन अन्य समुहका लििादीहरू पाइरेथ्व्रोइड लनयोलनक इत्यादी पलन प्रयोगहुने

गरेकाछन् । यो प्रलिलधिे अगेनोफोसे्फट र काबािमेट बाहेकका कीटनाशक लििादी तथा ढुसीनाशक

झारनाशक लििालदहरूको अििेसको मापनगनि सकै्दन । तसथि यो लिलधिे लििादी नभएको भनेर

ठहयािएपलन उक्त खाद्यपदाथि लििादी मुक्त छ भनेर लिश्वस्तहुन मुश्कीि हुन्छ । 

२. दु्रत पररक्षणको नलतजािाइ केिाउनु भन्दा पलहिे हाम्रो कृलि उत्पादन प्रणािीिाइ समग्रतामा बुझ्नु

जरूरी छ । उदाहरणकोिालग यो पररक्षणको िालग कािीमाटीन्त्रस्थत तरकारी थोकबजारमा आउने

तरकारीका नमुना संकिनगरर पररक्षण गररन्छ । मालनलिउँ एउटा टरकिे एकैके्षत्रमा उत्पालदत

तरकारी लिएरआएको छ त्यसमा लिलभन्न प्रकारका तरकारी हुनसक्दछन् जसबाट प्रालिलधकिे नमुना

संकिन गनुिपदिछ । कुनकुन तरकारीको नमुना संकिनगने भने्न लनक्योि गने तरीकािे कुन तरकारी

पररक्षणहुन्छ भने्न तय गदिछ । फेरी हाम्रो तरकारर उत्पादन साना लकसानिे गने उत्पादन हो

एउटा टरकमा कैयों लकसानिे उत्पादन गरेका तरकारीहरू ल्याइएको हुन्छ । हरेक लकसानिे फरक

जातका बािी फरक समयमा िगाएका हुन्छन र उनीहरूिे एउटै प्रकारका लििादी एकै लदनमा

एकै मात्रामा प्रयोगगरेका हुदैनन् । कुनै लकसानिे बढी लििादी प्रयोग गरेका हुन सक्दछन् भने अको

लकसानिे कम लििादी हािेका हुनसक्दछन् त्यसै्त कुनै लकसानिे पखिनुपने अिलध पन्त्रखिएका र

अकोिे नपखेकोपलन हुनसक्दछ । यस्तो उत्पादन प्रणािी रहेको अिस्थामा लििादी अििेश

पररक्षणकािालग तरकारी िा फिफूिका नमुना लिदा टरकमा रहेका सबै तरकारीका अंश पदैनन् ।

तसथि नमुना कुन लकसानको उत्पादनबाट पयो भने्न कुरा भार्ग्ोदय लचठ्ठा जसै्त हो । लििादी

नछरेको िा आिश्यक पखिने समय कटाएको लकसानको तरकारी नमुनामा पयो भने सबै तरकारी

खानयोर्ग् देन्त्रखएिा र लििादी छरेर पखिने समय नकटाएका लकसानको तरकारी नमुनामा पयो भने

पुरै तरकारी लििाक्त देन्त्रखएिा । यस्ता दुिै अिस्था यथाथिपरक हुदैनन् ।  
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हाम्रो जस्तो उत्पादन प्रणािी भएको के्षत्रमा थोक बजारमा संकिन गररएका नमुना पररक्षणबाट लििादी

मापनगरेर लििादीमुक्त िा लििादीयुक्त भनेर प्रमालणतगने भनेको डरको मनोलिज्ञानकािालग लििेश

कामिाग्छ लकसान डराएर लििादी कम प्रयोग गछि न भने्न आशा गररन्छ भने उपभोक्ता लििादी जाचेको

तरकारी हो भने्न भ्रमपुणि मात्राको आधारमा स्वस्थ तरकारी खाएको कल्पना गनेछन् ।

लििादीका बारेमा रहेका केलह भ्रमपुणि बुझाइ

१. लििादीको िातकता स्तरः लििादीको लििाक्तताको स्तर अनुसार लतलनहरूिाइ अत्यन्त िातक

िातक कम िातक जस्ता शे्रणीमा लिभाजन गररएको छ । यसै िातकतािाइ दशािउन लििादीको

बट्टामा चेतािनी स्वरुप लिलभन्न रंग र चेतािनीपुणि सांकेलतक शब्द प्रयोग भएकाहुन्छन । सबैभन्दा

िातक पलहिो शे्रणीका लििादीको समुहमा रहेका लििादीमा रातो रंग र लिि िेन्त्रखएको र

कंकािको लचत्र समेत देखाइएको हुन्छ भने त्यसपलछको शे्रणीमा कंकाि लिना रातो रंग र लिि

िेन्त्रखएको हुन्छ । दोश्रो शे्रणीमा िातक लििमा पहेंिो रंग र लिि िेन्त्रखएको हुन्छ भने कम

िातक लििादीमा लनिो रंग िर खतरा िेन्त्रखएको हुन्छ । अन्य लििादीमा हररयो रंगको साथ

सािधानी जनाइएको हुन्छ । प्राय लकसान लििादी ब्यिशायी कलतपय प्रालिलधक र िैज्ञालनकहरू

समेत यो िलगिकरणका बारेमा अन्योिमा परेको देन्त्रखन्छ । उलनहरूिे लकसानिाइ सल्लाह लददा

शुरूमा हररयो रंग भएका लििादीबाट लिनाशी लनयन्त्रण प्रयत्न गररनु पने र यलद यो असफि

भएमा क्रमशः लनिो पहेिो हुदै कुनै लशप निागेमा मात्र रातो रंग भएका लििादी प्रयोग गनुि

पने सल्लाह लदन पुग्दछन यो सििथा गित छ । लििादीको लििाक्तताको स्तर मालनस िगायत

स्तनधारी जनािरमा पने असरका आधारमा लनधािरण गररएको हुन्छ कीरा लनयन्त्रणको

प्रभािकाररताको आधारमा होइन । हामीिे बािीमा लििादी प्रयोग गदाि मालनस िा स्तनधारीपशु

लनयन्त्रणकािालग नभएर कीरा िा रोगका कीटाणु लनयन्त्रणकािालग गरररहेका हुन्छौं ।

२. बािी लनरपेक्ष प्रयोगः कलतपय अिस्थामा हाम्रा लकसान फरक बािी र फरक लिनाशी

लनयन्त्रणकािालग फरक लििालद खररद गरर प्रयोग गने गदैनन् । एउटा तकि मकैकोपात खाने

कीरामाने लिििे रायोकोपात खाने कीरापलन माररहाल्छ । िा काउिीकोजरा खाने कीरामाने

लिििे मुिाकोजरा खानेकीरापलन माररहाल्छ । यो तकि एक लहसाबिे ठीकै देन्त्रखएपलन फरक

बािीमा िागे्न लिनाशीकािालग फरक लििादी प्रयोग गररनु पदिछ । मकैकोपातमा छररने लिििे

मकैको पातको कीरा लनयन्त्रण गरेपलन हामी मकैको पात खादैनौ तर रायोको पात खान्छौं

त्यसै्त काउिीको जरा खादैनौ तर मुिाको जरा खान्छौं । यसैिे फरक बािी र लिनाशी

लनयन्त्रणकािालग फरकफरक लििादी लशफाररस गररन्छ र त्यसै अनुसार प्रयोगपलन गररनुपदिछ ।

एउटा बािीकािालग ल्याइएको लिि अको बािीमा उपयोगगनुि अगालड दुइ पटक सोचु्नपदिछ ।

३. पखिनु पने अिलधः लििादी प्रयोग गरे पलछ लििादीको प्रकृती र बािीका प्रकारका आधारमा बािी

लटप्न िा काट्न पखिनु पने अिलध लनधािरण गररएकोहुन्छ । लििादीका रसायन िातािरणमारहेको िायु

पानी सुयिलकरण तापक्रमसँग संपकि मा आएपलछ क्रमशः क्षय हुनथाल्दछ । यस्तो क्षलयकरणको दर

िातारलणय प्रभािको प्रगाढतामा भरपदिछ । बढी पानीपरेको चको िामिागेको बढी गलमिहुने

मौसममा क्षलयकरण लछटो हुन्छ भने ओझेि परेको तथा लचसोयाममा लििादीको असर िामो ँ

समयसम्म रहन्छ । कलतपय िैज्ञालनक र प्रालिलधकहरू लििादी छरेको ७ लदन पखिने सल्लाह

लदनेगदिछन् जुन आफैमा अपुणि छ । त्यसमाथी केही टाठा मालनएका लकसान र लिचौलियाहरूको

अको तकि झन खतरनाक छ । हामीिे लििहािेको भोलि पलसिपल्ट बािी लटपे पलन याहा बाट थोक

बजार पुग्न एक लदन त्यहा बाट खुद्रा ब्यापारीिे लकनेर बेच लिखन गदाि २ ३ लदन उपभोक्तािे
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लकनेर पकाउने बेिा सम्म अरू १ २ लदन िागे्न हँुदा ७ लदन त यसै पुलगहाल्छ । यसरी सात लदन

पखिनु पने समय पुरा हुन्छ । बािी लटपेर िाम बाट हटाएपलछ लििादी क्षलयकरण अत्यन्त नु्यन दरमा

हुने भएकोिे बािी लटपेको अिस्थामा जलत लििादीको अििेस बािीमा रहेको हुन्छ उपभोक्ताको

भान्छामा पुग्दा पलन त्यो लििालदको अििेस खासै िटेको हुदैन ।

४. दु्रत पररक्षणको नलतजाः तरकारी थोक बजारमा िा देशको लसमानामा रहेका पररक्षण गरेर ल्याइएका

तरकारी लििादी रलहत हुन्छन । र बजारमा पररक्षण गररएको लििादीमा ३५ भन्दा कम लिि भए

खान योर्ग् ३५ ५० लिि भए केही लदन पखेर खाने र ५० भन्दा बलढ लिि भएमा खान

अयोर्ग् भनेर प्रचार गररयो । यो आफैमा गित सुचना त हुदै हो लकनकी कुनै पलन तरकारी र

फिफुिमा त्यत्रो लििादी हुदैन लििादीको अििेस सहन लसमा

एमआरएि सामान्यतया लपलपएम नालपन्छ । एक लपलपएम लििादी अििेि भनेको प्रलत

लकिो खानेकुरा मा एक लमलिग्राम लििको मात्रा हुनु हो जसिाइ मा ब्यक्त गदाि एक लमलिग्राम

प्रलत लकिो भनेको ० ०००१ हुन्छ ।

के गने त

बजारमा आउने तरकारी फिफूिमा लििादी लनयन्त्रणगने हो भने बजारमा आएको उत्पादनमा पररक्षण

गरेरमात्र हुदैन मुख्य रूपमा उत्पादन के्षत्रमा लििादी प्रयोगिाइ नै लनयलमत र लनयन्त्रन्त्रत गनुि पदिछ ।

यसकािालग बतिमान पररपाटीमा लनकै ठुिो पररितिन गररनुपदिछ लत मध्य केलह महत्वपुणि सिािहरूिाइ

याहा चचाि गररएको छ ।

लििादी लशफाररस प्रकृया

अलहिेको लििादी लशफाररस प्रकृया गजबको छ । लकसानिे बालिमा देन्त्रखएको समस्याको मौन्त्रखक

िणिनका आधारमा लििालद लिके्रतािे लििादीको लसफाररस गदिछ । यसथि गित पलहचानको समस्या

एकालतर छदैछ भने अको लतर लिके्रतािे आफुसँग जुन लििादी छ तेही लसफाररस गररलदन्छ । हामीिे

धालदंगका लकसानको बारी भ्रमण गदाि भेडेखुसािलनमा एकप्रकारको भाइरसिे हुने रोग िागेको भेटेका

लथयौं जसिाइ लििादी ब्यापारीिे कीरामानि प्रयोगहुने दुइप्रकारका संपकि र दैलहक लििको लमश्रण

प्रयोग गनि सुझाि लदएको लकसानिे बताए ।

यस्ता समस्याबाट छुटकारा पाउन सबै भन्दा पलहिे लििादी लसफाररस पद्दती बदिनु पदिछ । सबैभन्दा

पलहिे लिज्ञहरूको सहयोगमा लिलभन्न बालिका लबनाशी लनयन्त्रणकािालग गररने लशफाररसमा एकरूपता

ल्याउनु जरूरी छ । लििादी लसफाररस गदाि लििादीको प्रभािकाररतािाइमात्र नहेरी लििादी सुरक्षािाइ

लििेश ध्यान लदनुपदिछ । बािीको प्रकृलत बािीको अिस्था बािी उपयोग गररने तररका लििालदको

क्षलयकरणको दर र लििालदको कायि प्रकृलत जस्ता कुराका आधारमा लसफाररस र प्रयोग गररनु पदिछ ।

लििादीका प्रभािकाररता र क्षलयकरण दर र अििेशका मात्राका बारेमा लिि उत्पादन कंपलनिे अनुसन्धान

गरर त्यसको नलतजाका आधारमा प्रमुख बािीका लिनाशी लिरूध्द प्रयोग गनिका िालग पंलजकृत गररएको

हुन्छ । जुन बािी र लिनाशीका िालग पररक्षण गरर नलतजा उपिब्ध भएको छ त्यलह बािीमा मात्र

लसफाररस गररनुपदिछ । बाँकी अन्यबालिकािालग लिलभन्न देशमा अन्य लिज्ञहरूिे अनुसन्धानगरेर लििादी

लसफाररस गरेकापलन हुन्छन र यसको सहयोग लिनसलकन्छ । यदी यस्तो लसफाररसपलन नभेलटएमा यस्ता

लििादी उपयोग गनि थप अनुसन्धान गररनु पदिछ । साथै लििादी लसफाररस गररदा लििादीको कायि

प्रकृलतका आधारमा लििादी चक्र प्रथा अपनाउदा लिनालशिे लिि पचाउने

क्षमता लिकाशगने संभािना नु्यन हुनजान्छ । पाइरेथ्व्राइड समुहको लििादीको अत्यलधक उपयोग भएको

नेपािगन्जको कपास उत्पादन के्षत्रमा हेलिकोभपाि कीरा लििादीिे लनयन्त्रण गनि नसलकने भै हाहाकार नै
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भएको लथयो । त्यो कीरािे लििादी पचाएको एउटा नमुना उदाहरणमात्र हो अन्य कैयौं कीरािे लिि

पचाएका हुन सक्दछन् ।

लििादी सुचक पत्रः लििालद उपयोगमा लििादी सुचकपत्र लनमािण र त्यसको पररपािना सिािलधक महत्व

राख्दछ । सुचकपत्र नै लििालदको कानुन हो यसमा लििालदका बारेमा अलधकतम सुचना प्रयोगलिलध

सािधालन िलक्षत लिनालश अिलक्षतलजिमा पनिसके्न असर र त्यसबाट बचे्नउपायहरू सरि भािामा

उपिब्ध गराइनुपदिछ । यस्ता सुचकपत्रपलन लिज्ञटोलिव्दारा न्त्रस्वकृत गराउने ब्यिस्था हुनुपदिछ । यस्ता

लिज्ञको सुलिधा प्रयोगगदाि िागे्न शुल्क लििालद आयातकताििे बेहोनुि पदिछ । अलहिेको पररपालटमा

लकसानिे बास्तिमा कुनै लिन्त्रखत सुचना नै पाउदैनन् भने पलन हुन्छ लििालदको प्याकेटसंग पाइने

सुचकपत्र नबुलझने अक्षर र भािामा हुन्छ । लििालद पंलजकरण गदाि लििादी आयातकताििे झारा लतराइको

िालग नेपािीभािामा सुचकपत्र बनाइ बुझाउनेगरेको पाइयकोछ । सुचकपत्रको स्तरोन्नलत गरर त्यसमा

कुनबािीका कुन लिनाशीलजि लनयन्त्रण गनि उक्त लििादी कलतमात्रामा प्रयोग गनि सलकन्छ के कस्ता

सािधानीका उपायहरू अपनाउन सलकन्छ भने्नकुरा लिसृ्ततरूपमा िेन्त्रखनु पदिछ र िेन्त्रखए बाहेक अन्य

बािी िा लिनाशी लनयन्त्रणमा हुने उपयोगिाइ लनरूत्सालहत गदै क्रमशः कारिाहीको दायरामा ल्याउने

ब्यिस्था गररनु पदिछ ।

लििादी प्रयोगः एकै लििादी धेरै बािी लिनालश

अलहिे लििादी रालष्टर य रूपमा सििन्त्रस्वकायि लसफाररसको अभािमा लििादी चयनमा अन्योि रहेको छ ।

लकसानिे एउटा लििादी लकने पलछ त्यलह लिि पटक पटक सोही बािीमा र अन्य बािीमा र िरलभत्रका

लझंगा उडुस उलपया मानि समेत प्रयोग गरररहन्छन । यो लििादी सुरक्षा र लििादी अिरोलध लिनाशी

ब्यिस्थापनका लहसाबिे उलचत मालनदैन । त्यसै्त बािीको उपयोग लिलध ताजा तरकारी र फिफुि र

खाध्यान्न बािीमा एकै प्रकारिे लििादी उपयोग गररनु हुदैन ।

तरकारी उत्पादक समुह माफि त लसफाररस लनगरानी

यसकािालग लििेशबािी उत्पादन के्षत्रमा त्यहा उब्जाउगररने बािीका समस्या पलहचान गनि तािीमप्राप्त

लिज्ञको सेिा उपिब्ध गराउनु पदिछ र उक्त लििेशज्ञको लिन्त्रखत लशफाररस पलछमात्र लििादी उपयोग

गने लििादी प्रयोगको रेकडि स्थानीय तरकारी उत्पादन समुह िा सहकारीमा राखे्न र सोलह समुह िा

सहकारी माफि तमात्र तरकारी बजारमा लिलक्रलितरण गने ब्यिस्था गरेमा तरकारीको श्रोत नै सफा हुन

सुरू हुन्छ । साथै लििादी दु्रत पररक्षणिाइ उत्पादन के्षत्रमा नै गने गराउने गररयो भने बलढ प्रभािकारी

हुनेछ ।

लििादी प्रयोगको रेकडि खासगरेर लििादीको नाम मात्रा प्रयोग गररएको लमलत बािी के्षत्रफि संगसगै

लििादी लसफाररस गनेको लसफाररस पत्र र लििादी प्रयोगकतािको लििरण राख्नु

पदिछ ।

लििादी पंलजकरण कडाइ गुणस्तरयुक्त लििादी मात्र प्रयोगः केही ििि अलि कृलि लिभागको लििादी

अनुगमनको लशिलशिामा गररएका केही नमुना पररक्षणमा लििादीमा िेन्त्रखएको भन्दा फरक मात्रामा खास

लिि रहेको पाइएको लथयो कलतपय लििादीमा हुनु पने भन्दा कम लििादी रहेको भेलटयो भने अन्य

लििादीमा उले्लन्त्रखत मात्रा भन्दा बलढ खास लिि रहेको पाइयो । यसरी गुणस्तरलहन लििालद बजारमा

पाइनु दुभिर्ग्पुणि छ । म्याद नािेका लििादी लफताि िलग त्यसमा केही मात्रामा लििादीको खास तत्व

थपेर पुनः बजारमा पठाइन्छ भने्न आशंकािाइ यस्ता नलतजािे लििादी ब्यापारीको लनयतमाथी शंका गनि
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थप बि प्रदान गररलदन्छ । एकै लििादीका अनेक कंपलनबाट उत्पालदत लििादी फरक फरक नाममा

बजार पाइन्छ र खास गरेर गुणस्तर लनयन्त्रणमा कमजोर कंपनीिे सस्तो भाउमा उत्पादन उपिब्ध

गराएका हुन सके्न भएकोिे गुणस्तर लनयन्त्रणकािालग लििादी पंलजरणमा कडाइ र गुणस्तरलहन लििका

ब्यापारीिाइ कारबाही गने गररएमा सबैको भिो हुनेछ ।

आइलपएम कायिक्रमिाइ बलढ ब्यिहाररक बनाउनु पदिछ । कलतपय लिज्ञहरूमा समेत लििालद लिरोलध

लििालद बलहष्करणिाइ आइलपएम कायिक्रमका रूपमा लिइएको पाइन्छ । आइलपएम र प्रांगाररक पद्दती

लबच मालनसहरू दुलिधामा रहेको पाइएको छ । यथाथिमा प्रांगाररक उत्पादन प्रणािीमा समेत कलतपय

लििादीको प्रयोग न्त्रस्वकार गररएको प्रांगाररक आइलपएम पद्दती अपनाइन्छ । लििालदिाइ छुनै नहुने

पदाथिका रूपमा आइलपएम कायिक्रमिाइ लिइएको पाइन्छ । अकोलतर जब समस्या देन्त्रखन्छ

प्रालिलधकहरू नै शुरूमा नै लििालद लसफाररस गररलदन्छन् । कलतपयिे लििादीिाइ अन्य उपायिे लिनालश

लनयन्त्रण नभएमा अन्त्रन्तम हलतयारका रूपमा लििालद प्रयोग गने भने्न सैदान्त्रन्तक ज्ञान अिापे पलन

ब्यिहाररक रूपमा कुन बािीको कुन जातमा कुन रोग िा लकरा कम िा बलढ िाग्छ त्यस अनुसार

अन्य संभाब्य लिकल्प र अन्तमा लििादी मध्य पलन कुन र कलत मात्रा भने्न बािी जात लििेशका

आधारमा लििालद लसफाररस गरेको कमै पाइन्छ ।

लििादीमा अभ्यस्त िैज्ञालनक प्रालिलधक तथा लकसान सबैिाइ एकैपटक तुरून्त िा रातारात आइलपएम

प्रलिलधमा पररितिन गराउन सलकदैन त्यसकािालग समुहमाफि त लिनालशका िालग अनुकुि र प्रलतकुि

अिस्था लतनका आक्रमण सहन सके्न जातका बालि लतनका प्राकृलतक शतु्र लकराका आकििक र

लिकििक पदाथिको प्रयोग जस्ता बैकन्त्रल्पक उपायहरूको प्रदसिन र समयानुकुि उपिब्ध गराउदै

ब्यिहाररक ज्ञान लसकै्द लसकाउँदै जादा केही समयमा आइलपएमिाइ सहज रूपमा लिस्तार गराउन

सलकन्छ । यसो गररएमा उत्पादक लकसान र उपभोक्ता सबैिाइ लििादीबाट हुने दुष्पररणाम बाट बचाउन

सलकने छ ।


